
今日はコレをカンペキにする！ 

日曜あさ自習のお知らせ 
6/23（日）8：45～14：00 

9時までには校舎に来るようにしましょう。 

＜自習室活用のルール＞ 

◆飲食は基本厳禁。飲み物はキャップのついているもののみ可。 

校舎に来てから買いに行くのも禁止です。※机には置かないで、かばんの中にしまう。 

◆他の生徒の邪魔になる行動は厳禁。※おしゃべり、ちょっかいを出すなどはだめ。 

 

上手な勉強の工夫 

その１ 自習に来る前に、何をやるかを決めておきましょう。 

その２ どれくらいの時間をかけて、何に取り組むかの目処をつけておきましょう。 

その３ 単語や漢字など、暗記系の学習時は、短い時間で工夫しましょう。 

＜例＞英単語 20語を 5分で覚える→１分でセルフチェック  これを１日に３回やる！ 

 

今回の朝特訓自習はお友達を連れてきてもOKですが、「勉強を頑張れる友達」限定です。 

成績を上げるため、志望校合格のために塾を活用しましょう！ 

 

また前日6/22（土）は13時 30分～22時 00分 予定です。 

補習で呼び出されている人は遅れずに必ず来るようにしてください。 

 

参加証 

目標書いて持ってきましょう！ 

 

      年   名前                  


